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Atualidade, destaques, eventos e formagoes

Nota Introdutoria

Ainda com votos de um excelente ano de
2020, ja se vislumbra o Entrudo. Nesta
época, usam-se mascaras, as pessoas, em
jeito de festejo, criticam as mas politicas,
as desigualdades sociais... Mas, procurando
no latim, a palavra entrudo significa
entrada, comeco. E é isso que a PAJE
procura dar aos jovens que apoia. A
entrada numa nova vida, um comeco com
igualdade e nao exclusao social. Na PAJE
nao usamos mascaras. Somos tao SO
pessoas, a trabalhar com pessoas e para
pessoas! Sempre.
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Destaque
Seminario - “Desafios da
Direcao Técnica no
Acolhimento”

A PAJE realizara a 26 de marco o
Seminario “Desafios da Direcao Técnica no
Acolhimento”, destinado exclusivamente
a Diretores Técnicos, uma vez que
consideramos que estes sao pecas-chave
nas Casas de Acolhimento. Abordando
temas como as contingéncias da legislacao
e a articulacao interinstitucional,
pretende, acima de tudo, ser um
momento de discussao, partilha e
reflexao.

Uma iniciativa que, acreditamos, ira ser
um sucesso!




Atualidade/Noticias

Os nossos jovens!

Continuando no que é o nosso principal
objetivo - apoiar os jovens ex-acolhidos -,
queremos dar-vos conta que nesta data ja
apoiamos cerca de 180 jovens. Oriundos
de norte a sul do Pais e também das ilhas,
neste trimestre damos-vos conta de um
jovem que recorreu a PAJE dado que,
vivendo acolhido desde tenra idade e
agora jovem adulto, sem qualquer familia,
foi vitima de meningite, o que o deixou
afetado na parte lateral direita e também
na fala. Sendo um jovem sem limitacoes
cognitivas e motivado para viver, pediu-
nos apoio. Como € nosso apanagio nao
ficamos indiferentes e estamos a fazer
todos os esforcos para lhe proporcionar a
vida que ele pode e merece ter e viver.

Nao esquecam... continuamos aqui:

contacto Platatorma PAJE

Instituto Superior de
Seguranca Social do Porto

Estivemos presentes no dia 4 de
novembro, a convite do Instituto de
Seguranca Social do Porto, num seminario
de esclarecimento sobre o trabalho da
PAJE, num dialogo sobre a tematica do
acolhimento e das criancas e jovens em

risco. Muito gratos pela oportunidade de
partilhar o trabalho que fazemos!

Formacao de professores

Promovida pelo Centro de Formacao
Minerva, decorreu, no dia 13 de
novembro, uma acao de formacao para
educadores de infancia e professores de
todos os niveis de ensino. A PAJE teve o
papel de formador e o tema foi “O papel
do professor na promocao e protecao de
criancas em risco”. E sempre um gosto
desenvolver este trabalho!

lll Encontro de Promotores do
Sistema de Promocaéo e

A 19 de novembro estivemos, em Aveiro,
no Il Encontro de Promotores do Sistema
de Promocao e Protecao destinado a
técnicos de Servico Social. Além da
apresentacao da PAJE, foram abordados
temas como os desafios e oportunidades
do processo de acolhimento, estratégias
para melhorar o acolhimento e

aperfeicoar a autonomia e apoios para a
autonomia de vida. Falar sobre
acolhimento residencial com quem
trabalha na area social, deixa-nos felizes!




Apresentacdao do
“Work in Progress”

projeto

A 20 de novembro, dia em que se assinalou
o 30.° aniversario da Convencdao dos
Direitos da Crianca, a PAJE esteve no
Porto na apresentacao do projeto Work in
Progress, dirigido a jovens acolhidos e ex-
acolhidos em fase de autonomia de vida.

Agradecemos aos nossos parceiros da
APDES o convite!

Seminario em Castelo Branco

Decorreu no dia 27 de novembro, na
Escola Superior de Educacao de Castelo
Branco, um seminario com o tema “Os
problemas do acolhimento de
criancas/jovens (em risco) e da sua
institucionalizacao”. Foi uma tarde
interessante, de partilha e debate, com
contributos de varios oradores e questoes
muito relevantes dos alunos da referida
Escola Superior.

Encontro - Olhares Sobre a
Realidade - Criancas e Jovens

Aconteceu, a 4 de dezembro, o Encontro
“Olhares Sobre a Realidade - Criancas e

Jovens” organizado pelos varios parceiros,
onde se inclui a PAJE, da Rede Social da
Camara Municipal de Coimbra. No geral,
os temas abordados disseram respeito a
creches, ao absentismo e abandono
escolar, as necessidades de saude
especiais no ensino e as respostas sociais
a nivel da saude mental para criancas e
jovens. Um evento bastante pertinente
que visou alertar os presentes para
problematicas recorrentes!

-

Feira de Voluntariado FPCEUC

Estivemos presentes, mais uma vez, na
Feira de Voluntariado, que se realizou no
dia 4 de dezembro, na Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacao da
Universidade de Coimbra (FPCEUC),
dinamizada e promovida pelo
NEPCESS/AAC. E sempre com muito gosto
que respondemos as questoes colocadas
pelos estudantes, tendo também
oportunidade de divulgar a PAJE.




Formacao na APCC (Quinta da
Conraria)

A PAJE esteve presente na iniciativa
“Colaborar Faz Toda a Diferenca”, levada
a cabo no dia 6 de dezembro e que juntou
na Quinta da Conraria profissionais da
area social de diversas instituicoes. O
objetivo, aproveitando o mote de 2019 ser
o Ano Nacional da Colaboracao, foi trocar
experiéncias sobre os temas da educacao,
cidadania, familia, comunidade,
solidariedade e outros ligados a acao
social. Esta troca de ideias passou por
tematicas como a necessidade de
construir, em  conjunto, solucoes

inclusivas e acessiveis para problemas
sociais, financeiros, educacionais e de
bem-estar dos cidadaos, ou o papel das
IPSS’s enquanto entidades de vanguarda
para a inclusao social das pessoas com
deficiéncia, com
desfavorecidas.

incapacidades ou

Academias de Lideres UBUNTU

Também no dia 6 de dezembro decorreu,
no Porto, a primeira reuniao do Conselho
Cientifico da Academia de Lideres
Ubuntu, do qual um dos elementos da
PAJE faz parte. A Academia de Lideres
Ubuntu tem procurado consolidar e

fundamentar a filosofia Ubuntu e a
metodologia criada a partir dela, pelo que
este Conselho visa ajudar co-construir a
dimensao cientifica e académica do
trabalho até agora realizado.

|
Vemos, ouvimos e lemos. Ndo poden|

de Mell

Jantar de Natal PAJE

Realizou-se no dia 6 de dezembro o
tradicional Jantar de Natal PAJE, na Casa
dos Pobres, em S. Martinho do Bispo. Foi
num ambiente familiar, rodeados pelos
jovens apoiados pela PAJE e amigos que
nos ajudam durante todo o ano, que
tivemos oportunidade de celebrar o Natal,
em data antecipada, mas em espirito
completamente natalicio. Um muito
obrigado a todos os que nos tém ajudado
a ajudar os jovens que nos procuram!




Gala de Natal - Sousa Music
School

A | Gala de Natal da Sousa Music School, a
favor da PAJE, aconteceu no dia 14 de
dezembro no auditoério do ISEC - Instituto
Superior de Engenharia de Coimbra. Um
espetaculo memoravel, meticulosamente
preparado, que animou miudos e graudos!

Agradecemos a solidariedade e a
iniciativa a Sousa Music School, bem como
a todas as pessoas que nobremente se
juntaram a esta causal!

A “PAJEar” por Coimbra

Foi a 17 de dezembro que decorreu a
primeira edicao do novo projeto da
Plataforma PAJE - <«A “PAJEar” por
Coimbra». Com a companhia de jovens de
duas Casas de Acolhimento, passamos um
dia descontraido na Cidade dos
Estudantes, onde predominou a partilha
de experiéncias.

Uma iniciativa, sem dlvida, a repetir, ja
nas interrupcoes letivas da Pascoa, com
jovens de quatro Casas de Acolhimento!

Natal Irmanado

Numa época em que a familia assume um
papel especial, a PAJE "insiste" em juntar
irmaos que, por terem crescido em
instituicoes diferentes ou por terem
percursos de vida distintos, terao uma
oportunidade de retomarem contacto
e/ou partilharem afetos num encontro
que pode ser catalisador para
convivéncias mais frequentes. Foi neste
sentido que o “Natal Irmanado” teve a sua
3.% edicao, numa tentativa de tornar a
ceia de Natal mais aconchegada.

Prendas de Natal

Gracas a sensibilidade e humanismo de
algumas pessoas, duas empresas - BPl e
ISA -entregaram prendas para que os filhos
dos jovens que a PAJE apoia pudessem ter
um Natal mais alegre. Fica a nossa
gratidao e a certeza dos sorrisos que
geraram!




Concerto Solidario

Foi a 12 de janeiro que o aclamado José
Cid, com o artista convidado Mario Mata,
atuou em Ribeira de Frades, nhum concerto
solidario a reverter para a PAJE e para o
Centro Paroquial de Solidariedade Social
de Ribeira de Frades.

Com uma sala esgotada, agradecemos a
Comissao de Festas em Honra da Nossa
Senhora da Nazaré 2018 pela iniciativa e
organizacao, bem como a todos os
presentes e aos artistas que se
disponibilizaram a, de forma gratuita,
participar neste evento altruista!
Uma noite fria, mas que nos aqueceu o
coracao!

ICCA 2020

O ICCA - Congresso Internacional da
Crianca e do Adolescente -, que envolve
mais de 400 participantes de varios paises
e de areas como saude, justica, educacao
e ciéncias sociais e humanas, convidou
novamente a PAJE para dar o seu
contributo. Foi uma belissima
oportunidade para fazer novos contactos
e aprendizagens!

ICCA 2020 17:03

Comunicag8es Orals - Sess&o 2B -
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Claustro Pedagogico

Inserido no Centro de  Estudos
Interdisciplinares da Universidade de
Coimbra - CEIS20, decorreu no dia 30 de
janeiro o Claustro Pedagogico, realizado
no Palacio Sacadura Botte. Contou com a
participacao do investigador Doutor Joao
Pedro Gaspar, que apresentou o projeto
de investigacao-acao que esteve na
génese da Plataforma PAJE.

Projeto OUTogether

Continua a decorrer, em varios distritos
do pais, a formacao para cuidadores de
Casas de Acolhimento, no ambito do
projeto europeu OUTogether.

O feedback, por parte dos participantes,
€ muito positivo!




Espaco de Reflexao

Se ha vocabulo para o qual é dificil encontrar consenso quanto a sua definicao e significado,
é felicidade. A principal razao ¢ a subjetividade que ele acarreta para cada um de nds, a
qual ainda se altera ao longo das nossas vidas.

Nestes Ultimos tempos, parece que as nossas vidas tém de ser pautadas por uma felicidade
constante, quer seja a nivel pessoal, familiar, laboral .... tornando-se de tal forma banais
expressoes como “Facas o que fizeres, s6 quero que sejas feliz”, “sejam felizes”, “faco
tudo para que sejas feliz...” ... que na mesma medida que sao usadas sao esvaziadas de
significado.

Sera sempre o desejo mais profundo dos pais contribuir para um desenvolvimento
harmonioso do seu filho, a todos os niveis, nem que para isso tenham de sacrificar os seus
proprios desejos e sonhos. Contudo, parece-me que estamos a cair num exagero, € nao
sabemos bem quais as consequéncias. Ao querermos que sejam “sempre felizes”, o que
pressupoe ceder sempre as suas vontades e caprichos, proporcionar vivéncias que nao
tivemos, mas que fazemos questao tenham, dar tudo o que querem sé porque sim.... nao
lhes damos a possibilidade de experienciar e de sentirem outras emocoes como a
frustracao, a desilusao, a negacao, a perda.... Que sao o contraponto da dita “felicidade”.
S6 crescendo ao ritmo da “ musica das emocoes” é que as criancas desenvolvem a
capacidade de se adaptarem “ as diferentes dancas” que a propria vida lhe trara , nao se
tornando num adulto frustrado, que espera sempre muito mais do outro do que aquilo que
da, sem empenho na sua atividade profissional....

Juntando ao desejo de viver constantemente na mais pura felicidade, - esquecendo-se ou
ignorando que esta é apenas a soma de varios momentos ao longo dia-, creio que alguns
pais/educadores ignoram o facto de que a monarquia deixou de vigorar no nosso pais no
dia 5 de outubro de 1910, a quantidade de principes e princesas que por ai habitam! Claro
que também ha aqueles que fazem parte do reino da fantasia e que sao fundamentais para
o desenvolvimento da imaginacao e criatividade das criancas.... Porém, ao cairmos no
exagero de “principe para aqui, princesa para acola”, nao estaremos a criar a ilusao de
que na vida deles tudo sera facil, que havera sempre alguém disposto a satisfazer as suas
vontades e desejos sem que para isso tenham de fazer algo?

Depois ha os “outros”, que nao tiveram e nao tém quem faca tudo para se sentirem felizes,
que os apelidem de princesas e de principes, esses “outros” tém de correr atras da dita
felicidade, pois todas as outras emocdes ja foram enumeras vezes vivenciadas.

Ser principe da trabalho e nem todos querem...

Antodnia Martins
(Professora, Vice-Presidente da PAJE)




Agenda/préximos eventos

- A 18 de fevereiro estaremos presentes na Feira de Informacao Escolar e Profissional da
Escola Secundaria de Jaime Cortesao.

- No dia 27 de fevereiro decorrera, no Porto, o Forum Nacional OUTogether.

- Nos dias 29 de fevereiro, 7, 14 e 21 de marco realizar-se-a, em parceria com o Instituto
Superior de Servico Social do Porto, um conjunto de workshops sobre acolhimento de
criangas.

- No dia 26 de marco ira realizar-se o Seminario “Desafios da Direcao Técnica no
Acolhimento”, uma iniciativa da PAJE destinada exclusivamente a Diretores Técnicos de
Casas de Acolhimento e que visa ser um momento de partilha e reflexao.

- No dia 28 de marco vai realizar-se a Assembleia Geral Ordinaria da Plataforma PAJE.

- Nos dias 30 e 31 de marco terao lugar as proximas edicoes do projeto “A “PAJEar por
Coimbra”.

- No dia 18 de abril, na Galeria Bar Santa Clara, realizar-se-a uma tertalia, aberta a
comunidade, sobre as consequéncias e implicacdes da violéncia doméstica para as criancas
ao longo da sua vida. Esta iniciativa surge como forma de assinalar o Més de Prevencao dos
Maus-Tratos na Infancia.
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