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Destaque

Nota Introdutoria

A PAJE comemora por esta altura 5 anos
de existéncia oficial. Ja& levamos a cabo
algumas iniciativas comemorativas a “data
redonda” e uma delas passou pela criacao
de uma moldura no Facebook, que acabou
por ter um forte impacto, pois muitas das
sete mil e quinhentas pessoas que nos
seguem nas redes sociais emprestaram a
sua imagem para divulgar a Associacao e a
causa que defende.
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Naturalmente que foi uma oportunidade
de receber palavras de estimulo, parabéns
e agradecimento pelo trabalho realizado.
Chegaram de profissionais da infancia
(Casas de Acolhimento, Tribunais de
Familia, CPCJs - Comissoes de Protecao de

Criancas e Jovens, EMATs Equipas
Multidisciplinares de Apoio Técnico aos
Tribunais, IAC - Instituto de Apoio a
Crianca entre outras entidades), de Socios
e Amigos da PAJE, mas, de uma forma
muito especial de Jovens por nos apoiados
(que ja deixaram ou ainda se encontram
acolhidos).

Como foi possivel chegar até aqui? S6 com
uma rede de Seres Humanos empaticos e
solidarios conseguimos levar por diante
este projeto, dai que temo sempre nao
conseguir agradecer devidamente, nao
conseguir transmitir a importancia que
cada um da a PAJE, das mais variadas
formas: disponibilizando-se, apoiando,
tornando-se associado, voluntario ou
mesmo divulgando.

Para colmatar esta sensacao de estar a
poupar nos agradecimentos, vou socorrer-
me do tratado da gratidao de S. Tomas de
Aquino, nao ficando pelo Nivel superficial
- 0 racional, que presta ao outro apenas
um reconhecimento pela sua atitude, nem
pelo Nivel intermédio - o que da gracas,
que louva aquele que lhe prestou algum
beneficio, mas atingir o Nivel profundo -
comprometendo-me com quem fez o favor
ou a boa atitude. Ele apresenta um nivel
de vinculacao entre as pessoas e, por isso,




sinto-me OBRIGADO perante Vvos a
continuar a dar o meu melhor!

Lamento nao conseguir partilhar as tantas
estorias que mostram bem a mudanca de
vida que ajudamos a proporcionar a cada
jovem, com a Vossa ajuda. Mas,
acreditem, algumas sao deliciosas e um
dia... eventualmente, colocadas em
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Fica apenas um rabisco...

Conseguem imaginar uma crianca que
chegou a ser fechada numa capoeira com
galinhas, pois a progenitora bebia muito e
tinha receio que o menino pudesse fugir
ou ser atropelado? Cresceu num Lar para
Criancas e Jovens em Risco (nao era ainda
uma Casa de Acolhimento), foi levado a
sair, de forma precipitada, para uma
solucao familiar que fracassou dias depois.
Conseguiu regressar a cidade onde cresceu
e fez amigos, mas o regresso a Instituicao
foi negado, passou fome, tem
comprometimento cognitivo comprovado,
esteve em condicao de sem abrigo, teve
problemas de alcoolismo (fator hereditario
a fazer-se sentir), chegou a perder uma
oportunidade fantastica numa integracao
laboral que proporcionamos, mas... com
muita persisténcia, crescimento pessoal,
confianca... hoje tem um emprego estavel
(ligou feliz quando passou a efetivo), tem
a sua casa, faz as suas compras e..
“professor, até consigo ter os canais para
ver futebol”. Cidadao de pleno Direito,
contribuinte, responsavel e com
dignidade!!!

Segundo ele, o truque tera estado em nao
termos desistido dele, apesar das suas
decisdes erradas, acreditar sempre na
mudanca!!!

Jodo Pedro Gaspar

(Presidente da Direcao)

Seminario - “O que se passa
na infancia, nao fica na
infancia”

A Plataforma PAJE realizou no dia 7 de
abril o Seminario “O que se passa nha
infancia, nao fica na infancia”dirigido a
profissionais da area da infancia
(Professores,  Educadores, Psicologos,
Animadores, Assistentes Sociais, etc.),
mas igualmente a Estudantes, Pais... e
aberto a comunidade em geral. Este
encontro contou com a presenca de
excelentes oradores, o Dr. Antonio
Castanho - Investigador/Docente, a Dr?
Joana Baptista - Investigadora/Docente e
o Dr. Paulo Guerra - Juiz Desembargador
Diretor-adjunto do CEJ/Docente e com
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521 participantes. O feedback em relacao
ao evento foi muito positivo, recebemos
muitas mensagens de elogio e
encorajamento. Os materiais utilizados
pelos oradores e a gravacao do Seminario,
encontram-se disponiveis no site da PAJE
( ), no separador "Novidades".
Para quem nao teve oportunidade de
assistir ao evento pode ainda fazé-lo, e
acredite que vale mesmo a pena.




Atualidade/Noticias

Comunicacao Social

As noticias continuam a ser divulgadas na
comunicacao social, acerca do trabalho
que a Plataforma PAJE vai desenvolvendo
no apoio a Criancas e Jovens que vivem ou
viveram em Casas de Acolhimento.

SIC Noticias

No dia 17 de dezembro, o Presidente da
Plataforma PAJE, deu uma entrevista a SIC
Noticias e falou sobre o seu ponto de vista
em relacdo as criancas que vivem em
Casas de Acolhimento e que foram
impedidas de passar o Natal com a
familia, devido a pandemia e ao estado de
emergéncia. Uma decisao tomada por uma
juiza do tribunal de Oliveira do Bairro,
que considerou haver risco de surtos de
Covid-19 nas Casas de Acolhimento. O
Presidente da Plataforma de Apoio a
Jovens (ex)-acolhidos referiu ser
incompreensivel o motivo desta decisao,
até porque estas criancas e jovens tinham
autorizacao para visitar a familia aos fins
de semana.

Revelou ainda que na mesma Casa de
Acolhimento existem jovens afetos a
outras comarcas que podiam ir passar o
Natal com as familias, algo que criou um
sentimento de injustica por parte destas
criancas e jovens.
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Vacinacao nas Casas de
Acolhimento

A 11 de janeiro foi enviado um pedido de
esclarecimento assinado em conjunto pela
AjudAjudar - Associacao para a Promocao
dos Direitos das Criancas e Jovens, a PAJE
e alguns supervisores de Casas de
Acolhimento, para o coordenador da Task
Force  responsavel pela vacinacao,
Francisco Ramos, para a Diretora-geral de
Saude, Graca Freitas, e para o Presidente
do Instituto de Seguranca Social, Rui
Fiolhais, no sentido de encetar esforcos
junto destas autoridades competentes de
forma a incluir os cuidadores das Casas de
Acolhimento como prioritarios no plano de
vacinacao. Podera assistir através do link
a entrevista dada a TSF acerca deste
tema.https://www.tsf.pt/portugal/socied
ade/casas-de-acolhimento-ficam-de-fora-
das-primeiras-fases-da-vacinacao-e-
reclamam-inclusao-na-lista-
13282075.html?fbclid=IwAR3txregkF JWyIlZ
fbxpXcMLXMQoUBag_RtSmclFdXGU4TYi_AU
u238tPH4

Também a 29 de janeiro no Diario das
Beiras teve oportunidade de expor este
tema.




PAJE
Membro da Eurochild

No final de dezembro do ano que
terminou, recebemos uma noticia que nos
deixou muito felizes, pois €& o
reconhecimento Europeu de um projeto,
uma entidade e do trabalho por ela
desenvolvido - a Plataforma PAJE! E com
muito orgulho que partilhamos esta
distincao - A PAJE é agora Membro da
Eurochild (rede europeia de organizacoes,
com mais de 170 membros de 34 paises,
que trabalham em toda a Europa para
promover os direitos e o bem-estar das
criancas e jovens), muito agradecemos, a
todos quantos tém ajudado esta
Associacao a levar a cabo o seu propdsito!

PNFRTE

Euroch ld

Putting children at
the heart of Europe
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Projeto Outogether

No ambito do Projeto Outogether, foi
criado, com o contributo de varios jovens
(acolhidos ou em autonomia) e de
profissionais que trabalham na area da
protecio de criancas e  jovens,
Recomendacdes Nacionais que visam
apoiar o processo de Autonomia de Jovens
Acolhidos e com experiéncia de
acolhimento. Foi sem ddvida uma

coproducao e o resultado de um bom
trabalho de equipa o qual esperamos que
traga frutos no que diz respeito ao
acompanhamento das criancas e jovens
com experiéncia de  acolhimento.
Agradecemos a todos os participantes.
Divulgamos o documento:

https://drive.google.com/.../1xB3w21JXRS2
WezaSxdyQ4l].../view

- yTogether

PROCESSO DE AUTONOMIA
EM JOVENS ACOLHIDOS

E EM JOVENS

COM EXPERIENCIA

DE ACOLHIMENTO

Reunides com varios Grupos
Parlamentares para Alteragdo
da Legislacao

Continuamos na luta pelos direitos dos
Jovens (ex)acolhidos que se encontram em
situacao de vulnerabilidade, e ao longo
deste primeiro trimestre foram muitas as
reunioes  com os  varios grupos
parlamentares e deputados nao inscritos,
no sentido de sensibilizar para a alteracao
a Lei (n.° 147/99, de 1 de Setembro) de
Promocao e Protecao de Criancas e Jovens
em Perigo. Urge alterar a Legislacao de
modo a garantir que preveja as situacdes
em que jovens que se desvinculam de
forma precipitada da Casa que os acolheu,
tenham a possibilidade de reverter a
situacao, e reintegrem este Sistema
sendo-lhes garantido o apoio e a
intervencao ainda residencial, revogando,




assim, uma decisao que de outro modo
continuara irreversivel e  acarreta
profundas consequéncias nas suas vidas.
Aguardamos uma decisao favoravel em
relacao a proposta feita pela PAJE.

Alteracdo da legislagio (possivel reentrada no Sistema de Promocio
e Protegdo para maiores de 18 anos, se ex-acolhidos)
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#SSEMBLEIA DA REPUBLICA

Academia de Lideres
UBUNTU

Porque € importante e necessaria uma
mudanca em cada um de nos, no sentido
de melhorar e transformar a nossa
sociedade tornando-a mais humana, a
nossa Associacao tem participado em
varias  iniciativas, entre elas, as
promovidas pela Academia de Lideres
UBUNTU. Estes encontros tém-nos
proporcionado uma viagem interior,
desafiando a forma como cada um se vé a
si mesmo e se relaciona com os outros,
tornando-nos mais capazes de lutar pela
mudanca que queremos ver no mundo.
Este é um movimento gerador de
esperanca e de compromisso com a
construcao de um futuro melhor. Um
percurso que envolve diversos paises e que
sera percorrido até 18 de julho - Dia
Mandela - revisitando a sua maxima "nao
ha arma mais poderosa que a educacao”.

Conversas

WAVE BY WAVE

No dia 4 de fevereiro o fundador e
presidente da PAJE foi convidado pela
Wave by Wave, (Associacao que promove
uma intervencao terapéutica baseada no
surf e no contacto com o mar e tem como
maior premissa de impacto a intervencao
e prevencao junto de criancas e jovens
ditas "em risco”, na sua grande maioria
criancas institucionalizadas), para uma
conversa sobre “Acolhimento,
Confinamento e Autonomia”. Durante esta
conversa falou da defesa dos direitos
fundamentais das criancas e dos jovens, a
partir da urgéncia de se pensarem as
respostas e os sistemas de apoio e suporte
a esta franja tao fragil das nossas
sociedades. Porque é pensando,
partilhando e conversando que podemos
almejar ser mais e melhor resposta.

FE 1

JE—




Webinar IAC

Decorreu no dia 10 de fevereiro, o
Webinar com o tema "Promocao da
Participacao e Autonomia de Criancas e
Jovens" no qual tivemos o privilégio de
assistir a comunicacoes excecionais acerca
deste tema e de ouvir varios testemunhos
de jovens profundamente inspiradores!
Uma das jovens foi durante algum tempo
apoiada e acompanhada no seu processo
de autonomia, pela Plataforma PAJE e é
atualmente membro da Direcao.

Promocao
da PARTICIPAGAO e AUTONOMIA
de CRIANCAS e JOVENS

10 fevereiro | 15.00h-17.30h

Destinatarios:
Técnicos das Instituigies parceiras da Rede Construir Juntes
& outros interessados.

WEBINAR

PROGRAMA

Dulce Rocha - IAC

A impartancia da Participagdo das Criangas e dos Jovens

Ana Cardoso - CESIS
Participagdo de Criangas e Jovens
-Obstaculos e Efeitos da Mudanga

Joana Antio - APDES
Dar voz is criangas e jovens em acolhiments:
de que é que temos medo?

@Iac 4 yT
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UNICEF - Portugal

Nos dias 17 e 18 de fevereiro, a
Plataforma PAJE participou numa acao
promovida pela UNICEF com o tema “A
protecao das Criancas: prevencao e
detecao a distancia de situacdes de risco
ou perigo”. Este programa destinou-se a
profissionais que trabalham com ou para
as criancas, com o objetivo de capacitar e
dotar os profissionais de novas
ferramentas e estratégias para a
prevencao e detecao a distancia de

situacoes de perigo ou risco ou outras
situacoes que coloquem em causa o
bem-estar da crianca, durante os
periodos de confinamento ou isolamento
profilatico. Pretendeu-se também apoiar
e orientar os profissionais sobre os
procedimentos de comunicacao,
sinalizacao e encaminhamento,
promovendo a adocao de respostas
integradas e coordenadas entre as varias
entidades.

EAPN - Portugal

Rede Europeia Anti-Pobreza

Ao longo do més de marco, decorreu uma
formacao online (12 horas), com o tema
“Como promover um  acolhimento
reparador nas criancas e jovens em
risco?”’promovida pela Rede Europeia Anti-
Pobreza - NUcleo Distrital de Braganca. A
formacao foi orientada pelo Doutor Joao
Pedro Gaspar e dirigida a Técnicos/as e
dirigentes de LIJ, Técnicos da CPCJ,
profissionais que trabalham (ou
pretendem trabalhar) na promocao dos
direitos das criancas e  jovens,
nomeadamente das areas social, saude,
educacao, juridica, politica, entre outras.
Esta formacao teve como objetivo
empoderar 0s profissionais com
conhecimentos sobre um acolhimento
reparador, promotor da autonomia e
insercao das criancas e jovens, bem como,




conhecer as especificidades do Sistema de
Promocao e Protecao de criancas e jovens
em risco. Ao longo das sessées houve
grande participacao e interesse por parte
de todos os participantes.

Néo volte costas & formagdo

i .

Eatamos onling.

Formacao

EAPN Portugal

CONHECIMENTD EM MOYIMENTD

Webinar “A Pandemia nas
Criancas Acolhidas e nos seus
cuida(dores)”

Realizou-se no dia 26 de marco, um
webinar com o tema “A Pandemia nas
Criancas  Acolhidas e nos  seus
Cuida(dores)”, apresentado pelo mentor
da Plataforma PAJE, Doutor Joao Pedro
Gaspar. Este evento foi promovido pelo
Instituto Miguel Torga e contou com a
participacao de varios profissionais da
area da infancia.
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A PAJE vai ganhando cada vez
mais seguidores e admiradores

O Lar Maria Droste, em Lisboa, uma Casa
segregada, sO para raparigas fez um
convite a PAJE para darmos a conhecer o
nosso trabalho (via zoom), com o objetivo
de mostrar as jovens que la estao
acolhidas que, apesar dos receios, da
(possivel) auséncia de suporte e do mundo
para la da Casa de Acolhimento, ha uma
porta sempre abertal A  sessao
apresentada no dia 23 de marco contou
com um testemunho de sucesso e
resiliéncia - Carolina Té, membro da
direcato da PAJE, que viveu em
acolhimento e serviu de reforco positivo
para estas jovens. Todas elas se
apresentaram e algumas colocaram
questoes. A titulo de exemplo, uma
jovem, com 19 anos, esclareceu muitas
duvidas e receios acerca da transicao para
a vida autonoma. O feedback foi muito
positivo e conseguimos passar O NnossO
testemunho a mais uma Casa!

Formacao - Instituto
Politécnico de Coimbra

A PAJE foi convidada pelo IPC a participar
na elaboracao de um Plano de Formacao e
realizara duas sessoes online com o tema
“Jovens Vulneraveis - Estratégias para o
Voluntariado”. Para as referidas sessoes




foram selecionados dois grupos, cada um
com 25 alunos aproximadamente, com a
finalidade de formar os seus estudantes e
desenvolver um conjunto diversificado de
competéncias que facilitem a sua
integracdo nas residéncias, no meio
escolar, na convivéncia com os seus pares
e no seu crescimento e desenvolvimento
pessoal, bem como, a sua vivéncia do
quotidiano. As sessdes corresponderam as
expectativas criadas, tendo a maioria dos
jovens participado com entusiasmo.
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Xl Seminario Educacao pelos
Pares

Realizou-se no passado dia 10 de abril, o
“XI Seminario Educacao pelos Pares -
Autocuidado e Saude durante e depois da
pandemia”, de forma virtual, promovido
pela Escola Superior em Tecnologias da
Saude. Decorreu ao longo de todo o dia e
contou com a presenca de muitos oradores
que abordaram varios temas, entre eles
esteve o mentor da Plataforma PAJE,
Doutor Joao Pedro Gaspar que apresentou
um dos varios projetos “Ser Acolhido para
Saber Acolher” que a PAJE tem
implementado nas muitas Casas de
Acolhimento com quem tem protocolo.
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durante e depois da pandemia .‘!.m

Este foi sem divida um dia enriquecedor
para todos os que participaram no
Seminario.

MCA e Iberlim - Empresas
Solidarias

Nao estamos sos na procura de melhores
solucbes que possam ir ao encontro de
quem nos pede ajuda. Surgiu uma
excelente oportunidade de inclusao
laboral, para alguns jovens, em duas
grandes empresas portuguesas (MCA Group
e Iberlim), que se propuseram colaborar
connosco neste ambito, promovendo
emprego a jovens desfavorecidos. O MCA
Group é atualmente uma empresa global,
presente em varios paises da Europa, da
Africa e também no México, com uma
forte marca de concretizacao qualificada,
mas e acima de tudo sustentada no
compromisso com a Responsabilidade
Social e com a valorizacao das pessoas. A
Iberlim presta servicos de limpezas
técnicas e higienizacao, com ambito
nacional. Atuam essencialmente nas areas
de transportes, comércio, indlstria e
servicos. Ficamos gratos pela colaboracao
e apoio a estes jovens com historial de
acolhimento.

CA

SOCIA

RESPONSABILITY

@®iberlim.

Limpezas Técnicas




Novos Parceiros/Protocolos

A PAJE tem estabelecido contactos com
diversas Casas de Acolhimento, no sentido
de explicar quem somos, o que fazemos e
de que forma podemos - em articulacao
com elas - ajudar a melhorar o perfil de
saida das criancas e jovens.

Ja estabelecemos protocolos de parceria
com 3 dezenas de Instituicoes de
Acolhimento de Norte a Sul do Continente
e Ilhas. Recentemente estabelecemos
protocolos de cooperacao com: o Lar
Marista, em Ermesinde (acolhe criancas e
jovens com deficiéncia e/ou doenca
cronica); a Obra ABC - Amici Boni Consilii
(IPSS), em Rio Tinto (acolhe rapazes); o
Instituto dos Ferroviarios, no Barreiro; a
CA do Loreto - Obra de Promocao Social
do Distrito de Coimbra; o Centro Social
Paroquial Santo  Condestavel, em
Braganca; o Cento Social Jesus Maria José,
na Covilha; a Casa de Acolhimento Solar
do Mimo, em S. Romao - Guarda e Centro
Juvenil S. José, em Guimaraes; também a
Associacao Plano i, com sede no Porto, a
IPSS Saude em Portugués e a CONFAP -
Confederacao Nacional das Associacoes de
Pais se juntaram a nés. Todos se tornaram
nossos parceiros afim de desenvolver um
conjunto de atividades no ambito do apoio
socioeducativo e da integracao social de
jovens e adultos. A experiéncia ja
adquirida por estas instituicoes, e o
conhecimento, na area humana em foco,
evidenciado pela PAJE, poderao gerar
sinergias, partilha de conhecimentos e
entreajuda regular.

Contrato-Programa de
Desenvolvimento Social
Comparticipacao Financeira

A Plataforma PAJE viu uma vez mais
reconhecido o seu trabalho social, tendo
estabelecido a assinatura com o Municipio
de Coimbra no inicio do ano. Com o valor
atribuido, esperamos continuar a apoiar os
tantos jovens que nos tém pedido ajuda
para varias situacoes.

Candidaturas

Mais uma excelente noticia para partilhar
convosco. Valeu todo o esforco e empenho
com que a PAJE se dedicou a candidatura
Programa Cidadaos Ativ@s, e é com
orgulho que vos informamos que a
Plataforma PAJE foi selecionada com o
Projeto “Voar para a Autonomia” pelo
Conselho de Administracao da Fundacao
Calouste Gulbenkian, e contemplada com
um financiamento que nos permitira
desenvolver varias atividades e projetos,
com criancas e jovens em e/ou pos-
acolhimento de forma a fortalecer a
sociedade civil, a cidadania ativa, e
capacitar grupos vulneraveis.

Programa
Cidadaos Ativas

2015-2024
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Espaco de Reflexao

Foi-me permitido viajar em tempos de pandemia. Fui de Casa em Casa de Acolhimento,
vesti a camisola de muitos jovens, senti empatia do outro lado do telemovel e, mais do
que tudo, o altruismo e o profissionalismo que existe naquele que ¢ o melhor local de
estagio a ser escolhido.

E possivel ser-se diferente e fazer a diferenca sem olhar a quem. E justo agradecermos,
todos os dias, pelo colo que nos foi e que nos é dado. A vida brindou-nos!

Escolher sermos a figura de quem traz com ela marcas, algumas delas irreparaveis, € uma
das licoes que retiro e que vos agradeco.

E preciso ser-se verdadeiramente humano!
Obrigada a PAJE e a todos os que a integram.

Os jovens sao, seguramente, pessoas mais seguras, resilientes e felizes por vos terem com
eles.

Contem comigo!

Vania Pires (estagiaria)
Agenda/préximos eventos

A formacao especifica para Cuidadores de Casas de Acolhimento, “Ser acolhido para
saber acolher”, continua a ter grande procura por parte de Instituicoes de todo o pais e
em virtude da pandemia, temos uma versao on-line que vai realmente atravessar o
continente e chegar as ilhas.

Ser Acolhido para Saber Acolher

Formaggo :_para Cuit[adores t{as Casa‘s t{e Atol'h?mento
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