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Editorial

O final das férias e o comec¢o do ano letivo € sempre um momento especial,
repleto de expectativas e possibilidades. Neste novo ciclo, queremos focar-
nos nas oportunidades de crescimento, aprendizagem e desenvolvimento
gue aguardam 0s NOsSSOs jovens.

Os desafios do passado ensinaram-nos a importancia da resiliéncia e da
adaptacao. Agora, olhando para a frente, estamos comprometidos em
proporcionar um ambiente que inspire a criatividade, o pensamento critico
e a curiosidade.

Este ano letivo € uma pagina em branco, pronta para ser preenchida com
historias de superacao e realizagdes. Juntos, educadores, cuidadores, jovens
e familias, moldamos o futuro.

Que este novo ano letivo seja repleto de descobertas e conquistas, e que
cada aluno/a encontre o caminho para o sucesso e a realizacdo. Estamos
ansiosos para apoiar as jornadas de cada um/a com entusiasmo e
determinacao.
- Rita Fernandes
Psicéloga Junior




Visita da Dra. Helen Skouteris
SEDE DA PAJE | Ol de Setembro

No inicio de Setembro, a PAJE teve o enorme prazer de receber a
visita da investigadora australiana Helen Skouteris. Nesta visita foi
possivel dar a conhecer todo o trabalho feito pela PAJE desde 2016 e
mostrar o impacto que temos tido ndo s6 a nivel de mudangas
legislativas como também no dia-a-dia de muitos jovens. Este
contacto aconteceu devido ao mentor da PAJE ser o Unico
portugués membro da INTRAC (International Research Network on
Transitions to Adulthood from Core).

ABERTURA DO MESTRADO DE EDUCACAO ESPECIAL E
SOCIEDADE INCLUSIVA

FPCEUC | 15 de Setembro

A PAJE foi convidada para a abertura
do mestrado de Educagdo Especial e
Sociedade Inclusiva no dia 15 de
Setembro na Faculdade de Psicologia e
de Ciéncios da Educagdo da
Universidade de Coimbra. Durante este
momento, houve a oportunidaode de
apresentar o importante trabalho
realizado pela PAJE aos novos alunos.



WEBHELP
APULIA | 30 de Outubro

No dia 30 de Outubro, a PAJE
deslocou-se até ao Museu do
Sargago, na Apdlia. O intuito foi
dar inicio @ parceriac com a
Think Human Foundation que
contou com uma sessdo que
envolveu cuidadores e jovens
acolhidos da casa de

acolhimento ASCRA.
Webhelp w Think Human
FOUNDATION

Reuniéio INTRAC
ONLINE | 11 e 12 de Setembro

Em Setembro, a PAJE teve o prazer de participar na reunido global da
INTRAC (International Research Network on Transitions to Adulthood
from Care). O evento contou com vdrias apresentacdes breves sobre
o trabalho e conquistas da INTRAC bem como discussdes em grupo.
Abordou-se ainda a criagcdo de capitulos locais ou regionais para
promover a investigagcdo sobre jovens que deixam o acolhimento.
Além disso, foi dedicado algum tempo para grupos de diferentes
paises ou regides, discutirem estratégias que permitam desenvolver a
investigagdo sobre acolhimento nas suas dareas.




Acdo de Formacgdo

Escola Martins de Freitas | 08 de Setembro

A PAJE participou, enquanto oradora, na acdo de formagdo
‘Cidadania e Desenvolvimento: da Estratégia de Agrupamento &
Operacionalizacdo Interdisciplinar” na Escola Martins de Freitas, no
inicio de Setembro para dar o arrangque ao NOVo ano letivo.

Cidadania e Desenvolvimento:
da Estratégia de Agrupamento a
Operacionaliza¢do Interdisciplinar

or: Luis Gongalves

Educadores/as e Professores/as de todos os grupos de

recrutamento
Cronograma;
8/09/2023
em: | 9h20-17h00
| [A. E. Martim de Freitasi

Agrupamento de Escolas REPUBLICA
m Mart% de Freitas P PORTUGUESA
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Formacdo "Ser Acolhido Para Saber acolher”
VISEU | 16, 17, 23 e 24 de Outubro

A PAJE foi até Viseu dinamizar a formagd&o "Ser Acolhido... para
Saber Acolher’. Esta teve como objetivos:

e Dar suporte e apoio aos cuidadores (Recursos HuUmManos).

® Garantir altos padrbées de qualidade na autonomizagdo dos
jovens, através da pré-autonomizagdo.

* Promover um ambiente de trabalho sauddvel e favordvel para o
alcance dos objetivos de cada Casa.

Esta formacdo € uma mais-valia para as equipas das Casas
através da qual podem desenvolver, ajustar ou rever 0os seus
conhecimentos.
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39 Edi¢gdo da Formagdo "Mdos que cuidam, coragdes
que acolhem: A importéncia dos cuidadores no
acolhimento reparador de criancas e jovens”

APULIA | 18 de Outubro

Decorreu no dia 18 de Outubro a 3¢ edi¢cdo
da formagdo 'Mdos que cuidam, coragoes
que acolhem: A importdncia  dos
cuidadores no acolhimento reparador de
criangas e jovens’, dinamizada pela PAJE -
Plataforma de Apoio a Jovens
(Ex)acolhidos e  promovida  pela
Associacdo Social, Cultural e Recreativa da
Apulia (ASCRA).

Férum “Criancas e Jovens nos entrelacos da Lei’

Leiria | 13 de Outubro

A PAJE teve o enorme prazer em participar, enguanto oradord, no
Forum “Criangas e Jovens nos entrelagcos da Lei” que ocorreu no dia
13 de Outubro no auditdrio do IPDJ de Leiria, com a comunicagdo “A
infdncia & o chdo que percorremos a vida inteira” e através da
participagdo no debate final. Foi um dia muito produtivo!




Festival Avesso - Coldéquio “O Sistema de Protecdo e
Autonomia de Adolescentes Acolhidos”

MADEIRA | 23 de Outubro

A PAJE deslocou-se até Ponta do Sol, na Madeirg, para participar no
Coléquio “O Sistema de Protecdo e Autonomia de Adolescentes
Acolhidos”, no dia 23 de Outubro, durante o Festival Avesso que
ocorreu de 20 a 29 de Outubro.

RESERVAS: 963 355 528 « RESERVAS@AVESSOFT

coLoouio )

O SISTEMA DE PROTECAO

DE CRIANCAS £ JOV 13\3 :

EM PORTUGAL E A AUTONOMIA
DE ADOLESCENTES ACOLHIDOS
230OUTUBRO 10HORAS

CENTRO CULTURAL JOHN D05 FRSS03
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PROGRAMA COMEMORATIVO DO 29° ANIVERSARIO

SESSAQ SOLENE DO 29° ANIVERSARIO

EXPLORATGRIO - CENTRO CIENCIA VIVA DE COIMERA | AUDITORIO
ROTUNDA DAS LAGES, PARQUE VERDE DO MONDEGD
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Assinatura do Protocolo com
a Associacdo Integrar

COIMBRA | 17 de Outubro

Na comemoragdo dos 29 anos da
Associagdo Integrar, a PAJE assinou
um protocolo que permitird uma "via
verde" nO acesso 00s jovens por nos
apoiados aos importantes servigos
prestados pela Integrar.

Em sentido inverso, a PAJE colocard
ao dispor dos técnicos que trabalham
na Integrar a sua experiéncia e
conhecimento.
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Cedéncia de espaco a PAJE pelo Politécnico de
Coimbra

COIMBRA | 27 de Outubro

O Politécnico de Coimbra (IPC) e a Plataforma PAJE assinaram um
acordo para a cedéncia de um edificio, no campus de Bencanta do
IPC & Plataforma PAJE por trés anos.

O presidente da PAJE destacou a importdncia do espago para
desenvolver o trabalho da Associagdo. Jorge Conde, presidente do
IPC, expressou satisfagcdo em apoiar a missdo da PAJE e realcou o
compromisso solidario da instituictio de ensino. O edificio serd
remodelado para acomodar as atividades da PAJE.




Porto | 9 € 10 Nov | Universidade Lusiada do Porto
Seminario Internacional Sistema Integrado de Protecao a
Crianca/Jovem

[Parceiros de organizacgao]

Alcochete | 14 e 15 Nov | Forum Cultural de Alcochete
Encontro "Voz as Criancas e Jovens Acolhidos"

[Parceiros de organizacgao]

J Ourense | 29 Nov a 1 Dez | Campus de Ourense da
Universidade de Vigo
I Congresso Internacional de Transicio da Vida Adulta da

Juventude do Sistema de Protecao

Aniversario
Programa
Mentor

1° CONGRESSO
INTERNACIONAL
SOBRE A TRANSICAO
A VIDA ADULTA
PARA JOVENS

NO SISTEMA DE
PROTECAO SOCIAL
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JANTAR SOL
Qui, 14 Dezembro 2023
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g Escola Secundaria D. Duarte (em frente 3
Quinta das Légrimas = Coimbra)
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APERITIVOS E ENTRADAS

Sumo de |aranja i Espumante ] Canapés | Folhados ‘ Sa|gadinhos
SOPA

AVE[U&E({D EJE ]?EC&]I’!HU com crocante (JE améndoa e coentros

PRATO PRINCIPAL

Lombinho de porco com crosta tle a”'leira, puré cle Eatataﬁ:{oce ammatizac{o e

Ju|iana de |egumes
SOBREMESAS

Leite creme
Arroz-doce
Mousse de Chocolate
Sﬂnhos cle Nata| e Torta Je Cenoura
Fruta |aminada (abacaxi, uvas, me'éor l(iwi 2 |aranja]

BEBIDAS
fjtgua | Sumo de |aranja | Vinho (tfntn g Eranco Ja casa] ] Espumante ] Café

Péataforma

P.AJE.

unesco

Cam a colaboracas dos [:ursas Profissionais de Tecnico de Restaurante e

Bar ¢ de Cozinha/Pastelaria , furmas do 2°KB ¢ 3°CPRB

@cste

oimbra

Agrupamento de Escolas
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Pelas muitas partilhas dos seguidores e amigos da PAJE
no Facebook. Encontre-nos nas redes sociais e conheca
um pouco mais sobre nos!

WWW PAJE.PT

PLATAFORMA PAIJE - APOIO A
JOVENS EX-ACOLHIDOS

©@PAJEPLATAFORMA

'.'1€ajudaa ¢
fazer a
diferenca

por apenas...
1 €/mes



https://www.facebook.com/PlataformadeApoioJovensExacolhidos
https://www.instagram.com/@plataformapaje/

AGOSTO - OUTUBRO 2023

Reflexao

Nota Final

A medida que o ano se aproxima do seu fim, queremos expressar a No0ssa
gratidao por fazerem parte da nossa comunidade ao longo deste ano.
Desejamos a todos/as um final de ano repleto de alegria, amor e
momentos especiais com os seus entes queridos.

Que o proximo ano seja cheio de realizagdes, saude e felicidade.
Continuaremos a partilhar conhecimento e informacgdes valiosas e
esperamos contar com a sua companhia. Tenham um excelente final de
ano e um feliz inicio de ano novo!

AGRADECEMOS A TODOS/AS OS/AS NOSSOS/AS
SOCIOS/AS E AMIGOS/AS POR ESTAREM AO NOSSO LADO!




