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Editorial

O final das férias e o começo do ano letivo é sempre um momento especial,
repleto de expectativas e possibilidades. Neste novo ciclo, queremos focar-
nos nas oportunidades de crescimento, aprendizagem e desenvolvimento
que aguardam os nossos jovens.

Os desafios do passado ensinaram-nos a importância da resiliência e da
adaptação. Agora, olhando para a frente, estamos comprometidos em
proporcionar um ambiente que inspire a criatividade, o pensamento crítico
e a curiosidade.

Este ano letivo é uma página em branco, pronta para ser preenchida com
histórias de superação e realizações. Juntos, educadores, cuidadores, jovens
e famílias, moldamos o futuro.

Que este novo ano letivo seja repleto de descobertas e conquistas, e que
cada aluno/a encontre o caminho para o sucesso e a realização. Estamos
ansiosos para apoiar as jornadas de cada um/a com entusiasmo e
determinação.

 - Rita Fernandes
Psicóloga Júnior
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Visita da Dra. Helen Skouteris
SEDE DA PAJE | 01 de Setembro

No início de Setembro, a PAJE teve o enorme prazer de receber a
visita da investigadora australiana Helen Skouteris. Nesta visita foi
possível dar a conhecer todo o trabalho feito pela PAJE desde 2016 e
mostrar o impacto que temos tido não só a nível de mudanças
legislativas como também no dia-a-dia de muitos jovens. Este
contacto aconteceu devido ao mentor da PAJE ser o único
português membro da INTRAC (International Research Network on
Transitions to Adulthood from Care).

ABERTURA DO MESTRADO DE EDUCAÇÃO ESPECIAL E
SOCIEDADE INCLUSIVA

FPCEUC |  15 de Setembro

A PAJE foi convidada para a abertura
do mestrado de Educação Especial e
Sociedade Inclusiva no dia 15 de
Setembro na Faculdade de Psicologia e
de Ciências da Educação da
Universidade de Coimbra. Durante este
momento, houve a oportunidade de
apresentar o importante trabalho
realizado pela PAJE aos novos alunos.
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No dia 30 de Outubro, a PAJE
deslocou-se até ao Museu do
Sargaço, na Apúlia. O intuito foi
dar início à parceria com a
Think Human Foundation que
contou com uma sessão que
envolveu cuidadores e jovens
acolhidos da casa de
acolhimento ASCRA.

WEBHELP
APÚLIA | 30 de Outubro

Reunião INTRAC
ONLINE | 11 e 12 de Setembro

Em Setembro, a PAJE teve o prazer de participar na reunião global da
INTRAC (International Research Network on Transitions to Adulthood
from Care). O evento contou com várias apresentações breves sobre
o trabalho e conquistas da INTRAC bem como discussões em grupo.
Abordou-se ainda a criação de capítulos locais ou regionais para
promover a investigação sobre jovens que deixam o acolhimento.
Além disso, foi dedicado algum tempo para grupos de diferentes
países ou regiões, discutirem estratégias que permitam desenvolver a
investigação sobre acolhimento nas suas áreas.
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Ação de Formação

Escola Martins de Freitas | 08 de Setembro

A PAJE participou, enquanto oradora, na ação de formação
“Cidadania e Desenvolvimento: da Estratégia de Agrupamento à
Operacionalização Interdisciplinar” na Escola Martins de Freitas, no
início de Setembro para dar o arranque ao novo ano letivo.



Formação "Ser Acolhido Para Saber acolher"
VISEU | 16, 17, 23 e 24 de Outubro

A PAJE foi até Viseu dinamizar a formação "Ser Acolhido…. para
Saber Acolher". Esta teve como objetivos:

Dar suporte e apoio aos cuidadores (Recursos Humanos).
Garantir altos padrões de qualidade na autonomização dos
jovens, através da pré-autonomização.
Promover um ambiente de trabalho saudável e favorável para o
alcance dos objetivos de cada Casa.

Esta formação é uma mais-valia para as equipas das Casas
através da qual podem desenvolver, ajustar ou rever os seus
conhecimentos.

5

AGO - OUT DE 2023 PLATAFORMA PAJENEWSLETTER #26



6

AGO - OUT DE 2023 PLATAFORMA PAJENEWSLETTER #26

3ª Edição da Formação "Mãos que cuidam, corações
que acolhem: A importância dos cuidadores no
acolhimento reparador de crianças e jovens"

APÚLIA | 18 de Outubro

Decorreu no dia 18 de Outubro a 3ª edição
da formação "Mãos que cuidam, corações
que acolhem: A importância dos
cuidadores no acolhimento reparador de
crianças e jovens", dinamizada pela PAJE -
Plataforma de Apoio a Jovens
(Ex)acolhidos e promovida pela
Associação Social, Cultural e Recreativa da
Apúlia (ASCRA).

Fórum “Crianças e Jovens nos entrelaços da Lei”
Leiria | 13 de Outubro

A PAJE teve o enorme prazer em participar, enquanto oradora, no
Fórum “Crianças e Jovens nos entrelaços da Lei” que ocorreu no dia
13 de Outubro no auditório do IPDJ de Leiria, com a comunicação “A
infância é o chão que percorremos a vida inteira” e através da
participação no debate final. Foi um dia muito produtivo!
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Festival Avesso - Colóquio “O Sistema de Proteção e
Autonomia de Adolescentes Acolhidos”

MADEIRA | 23 de Outubro

A PAJE deslocou-se até Ponta do Sol, na Madeira, para participar no
Colóquio “O Sistema de Proteção e Autonomia de Adolescentes
Acolhidos”, no dia 23 de Outubro, durante o Festival Avesso que
ocorreu de 20 a 29 de Outubro.
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Assinatura do Protocolo com
a Associação Integrar
COIMBRA | 17 de Outubro

Na comemoração dos 29 anos da
Associação Integrar, a PAJE assinou
um protocolo que permitirá uma "via
verde" no acesso aos jovens por nós
apoiados aos importantes serviços
prestados pela Integrar.

Em sentido inverso, a PAJE colocará
ao dispor dos técnicos que trabalham
na Integrar a sua experiência e
conhecimento.
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Cedência de espaço à PAJE pelo Politécnico de
Coimbra

COIMBRA | 27 de Outubro

O Politécnico de Coimbra (IPC) e a Plataforma PAJE assinaram um
acordo para a cedência de um edifício, no campus de Bencanta do
IPC à Plataforma PAJE por três anos.

O presidente da PAJE destacou a importância do espaço para
desenvolver o trabalho da Associação. Jorge Conde, presidente do
IPC, expressou satisfação em apoiar a missão da PAJE e realçou o
compromisso solidário da instituição de ensino. O edifício será
remodelado para acomodar as atividades da PAJE.



Agenda
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Porto | 9 e 10 Nov | Universidade Lusíada do Porto

Seminário Internacional Sistema Integrado de Proteção à

Criança/Jovem

[Parceiros de organização]

Ourense | 29 Nov a 1 Dez | Campus de Ourense da

Universidade de Vigo

I Congresso Internacional de Transição da Vida Adulta da

Juventude do Sistema de Proteção

Alcochete | 14 e 15 Nov | Fórum Cultural de Alcochete

Encontro "Voz às Crianças e Jovens Acolhidos"

[Parceiros de organização]





PAJE.PT

PLATAFORMA PAJE - APOIO A
JOVENS EX-ACOLHIDOS

@PAJEPLATAFORMA

Obrigado
Pelas muitas partilhas dos seguidores e amigos da PAJE
no Facebook. Encontre-nos nas redes sociais e conheça

um pouco mais sobre nós!
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https://www.facebook.com/PlataformadeApoioJovensExacolhidos
https://www.instagram.com/@plataformapaje/


Reflexão
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Nota Final

A G O S T O  -  O U T U B R O  2 0 2 3

AGRADECEMOS A TODOS/AS OS/AS NOSSOS/AS
SÓCIOS/AS E AMIGOS/AS POR ESTAREM AO NOSSO LADO!

À medida que o ano se aproxima do seu fim, queremos expressar a nossa

gratidão por fazerem parte da nossa comunidade ao longo deste ano.

Desejamos a todos/as um final de ano repleto de alegria, amor e

momentos especiais com os seus entes queridos. 

Que o próximo ano seja cheio de realizações, saúde e felicidade.

Continuaremos a partilhar conhecimento e informações valiosas e

esperamos contar com a sua companhia. Tenham um excelente final de

ano e um feliz início de ano novo!


