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Nascido a 1 de dezembro de 1941, na vila da

Nazaré, licenciou-se em direito na Universidade

de Coimbra, não tendo ficado por aí, concluiu o

seu percurso académico com o Curso

Complementar de Ciências Jurídico-Civilísticas.

Exerceu várias funções de relevo na área da

Justiça, foi procurador da República junto do

Tribunal da Relação de Coimbra, Inspetor do

Ministério Público, Procurador-geral Adjunto da

República e Diretor da Escola da Polícia Judiciária

e do Centro de Estudo Judiciários. Foi nomeado

ministro da Justiça em 1990, no governo de

Cavaco Silva, e foi ministro da República para os

Açores em 2003, durante a Presidência de Jorge

Sampaio. 

Transformou a visão da Justiça em Portugal. 

O seu humanismo e integridade fizeram com que

olhasse para a mesma como um espaço de

encontro entre as pessoas, realçando a

importância da escuta e da compreensão como

primeiro passo para a reparação.  Na sua visão

própria, afirmava que a verdadeira justiça era

aquela que reconhecia em cada ser humano a

possibilidade de recomeçar, independentemente

da sua origem. 

ÁLVARO LABORINHO
LÚCIO

UM HOMEM DE
JUSTIÇA, MAS

SOBRETUDO DE
HUMANIDADE. 

Hoje, ao lembrá-lo, não falamos apenas de um antigo ministro, magistrado ou académico.
Falamos de um homem que soube olhar para as crianças e jovens com esperança, mesmo
quando o mundo lhes virava as costas. Um Amigo da PAJE que sempre esteve ao nosso lado
pelos Direitos das crianças 



JUNHO A NOVEMBRO 2025 NEWSLETTER #32

02

Apresentação do livro em Sesimbra

No dia 3 de junho, em Sesimbra, realizou-se mais
uma apresentação do livro “O que se passa na
infância não fica na infância”, agora do tomo II. 

O evento teve lugar no Auditório Raio de Luz,
Sampaio, no âmbito do III Encontro “O que se passa
na infância não fica na infância - Sinais de Violência
na Criança”.

No meio de um auditório cheio e de uma plateia
entusiasta, encontravam-se algumas pessoas amigas
que ajudam a divulgar e a trabalhar para a causa.
A apresentação ficou a cargo de Felícia Costa, Vice-
Presidente da Câmara Municipal de Sesimbra.
A onda continua!

Apresentação de Poster na Universidade de  Évora

1st PhD Summit In Psychology - University os Évora I
Shaping Mental Health: From Research to Change

No dia 6 de junho de 2025, a PAJE esteve representada pelo
membro da PAJE e aluna de doutoramento - Ana Félix,  num
evento na Universidade de Évora com a apresentação do
poster “Trajetórias Psicossociais de Jovens que saíram do
Acolhimento Residencial”.

Esta comunicação surge no âmbito de uma parceria entre a
PAJE e a investigação de doutoramento que está a ser
desenvolvida e que, para além do trabalho académico,
sustentará a atuação da PAJE, pois o primeiro estudo será
desenvolvido com dados recolhidos pela PAJE.

De salientar que a apresentação do poster teve uma menção
honrosa, o que, para além de nos deixar orgulhosos, nos
motiva a continuar o trabalho que desenvolvemos
diariamente.
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8 Junho - Feira do Livro Lisboa

7 Junho - Castanheira de Pera 
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A CERCIPAPER realizou um evento solidário -
CercInfest - no dia 7 de junho, em Castanheira de
Pêra, marcado pelo tema “Uma Comunidade Mais
Forte Nasce na Inclusão”.

A PAJE foi convidada a estar presente e foi   
representada pelo Doutor João Pedro Gaspar, que,
juntamente com Joaquim Pequicho, Nuno
Castelhano e um representante da UDIPSS Leiria
discutiram o tema “Olhares Que Transformam: A
Voz das Instituições”.

Foi um evento marcado, uma vez mais, por uma
plateia muito composta e interessada. É
motivador perceber a importância que, cada vez
mais, se dá às crianças e às suas necessidades.

Tal como vem acontecendo todos os anos, a 8 de
junho de 2025 realizou-se mais uma Feira do Livro
de Lisboa. 
Contudo, a de este ano foi especial, pois, pela
primeira vez, a PAJE esteve representada com os
livros “O que se passa na infância não fica na
infância”, Tomos I e II.
É gratificante perceber que a cada passo, a PAJE
vai marcando terreno e vai deixando marcas do
seu trabalho.
Os livros são da coordenação de João Pedro
Gaspar e Paulo Guerra e, neste momento, o Tomo I
e o Tomo II contam com o testemunho de 101
personalidades que, de alguma forma, têm algo a
dizer sobre a infância; a sua ou as que vão
acompanhando.
São dois volumes riquíssimos e inspiradores que
nos deliciam com testemunhos magníficos.
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14 junho - Podcast  “Postal do Dia”

13 Junho - Alfândega da Fé
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“Sonhos em Asas de Papel: infância,
vulnerabilidade e esperança” foi o tema
que deu mote ao seminário organizado
CLDS 5G de Alfândega da Fé e onde, mais
uma vez, a PAJE levou o seu testemunho
através do seu mentor, João Pedro Gaspar.

O evento contou com nomes conhecidos da
área da infância e que todos os dias, das
mais variadas formas e possibilidades, lutam
por uma realidade melhor para as crianças e
jovens que se encontram em situação de
vulnerabilidade.

A PAJE continua a percorrer o país, de Norte
a Sul (e ilhas) a lutar por levar a cabo a sua
missão.

Luís Osório, escritor, cronista e comentador político, autor do Postal do Dia na Antena 1,
dedicou, no dia 14 de junho o seu podcast do Postal do Dia a João Pedro Gaspar, presidente
e mentor da PAJE.
Como não podia ser diferente, toda a “comunidade PAJE” ficou muito orgulhosa por ver o
trabalho do seu mentor distinguido, pelo que destacamos o Postal do Dia do dia 14 de junho
na página seguinte.

https://www.facebook.com/antena1
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A história de um homem que plantou flores no inferno
1.
João Pedro Gaspar nasceu em Coimbra e tornou-se geólogo.
Licenciou-se, completou o mestrado e começou a dar aulas no secundário.
Dito desta maneira é o retrato de um miúdo parecido com outros miúdos, com um percurso
académico, boas notas e a normal entrada para o mercado de trabalho.
Só que o João Pedro enganava muito.
Por dentro era um vulcão de inquietude, desejava mais para si, queria obsessivamente tornar o
mundo melhor, objetivos pueris e impossível de alcançar para a maioria dos sonhadores.
2.
Um amigo pediu-lhe para visitar um centro de acolhimento de miúdos problemáticos. Todos os dias
havia problemas, ninguém parecia ter mão naquelas 80 crianças sem ponta de futuro.
Foi como voluntário e quis desistir no final do primeiro dia. Não era para ele, só por teimosia lhes
bateu à porta na manhã seguinte.
E na outra.
E na outra.
João Pedro levava-os a ver a Académica, pagava-lhes tostas mistas, jogava à bola e à macaca, fazia
pipocas.
3.
Isto foi há 25 anos.
João resolveu tirar um doutoramento a partir desta experiência.
Concluiu que não existia acompanhamento para os miúdos quando abandonavam os orfanatos, nos
centros de acolhimento a lei era o presente, o futuro não passava de um país distante.
O geólogo tornou-se pescador de oportunidades e de almas perdidas.
Fundou a Plataforma de Apoio a Jovens (E)acolhidos, a PAJE…
… e a sua vida mudou por completo…
… mais importante, a sua vida tornou melhor a de centenas de pessoas.
4.
A PAJE tem recebido vários prémios.
E João Pedro Gaspar continua tão empenhado como no segundo dia de voluntariado.
O seu telemóvel passou a estar sempre disponível – não pode não atender uma chamada de
madrugada por não saber se a sua voz pode ser decisiva para salvar alguém de um qualquer buraco
escuro.
Visita todos os meses prisões onde estão algumas das pessoas que ajudou, gente que não conseguiu
evitar o desmoronamento.
Ao fim de oito anos são mais de 400 pessoas que a sua Plataforma ajudou. Gente que saiu dos
acolhimentos com o que tinha no corpo, gente que teve de se fazer à vida sem sequer saber como se
apanhava um autocarro e para onde.
5.
Gente que corria o risco de ser sem-abrigo, que corria o risco de enlouquecer de solidão, de se perder,
de aceitar ser usado por traficantes de carne humana, miúdos que não conheceram os pais ou quem
foram maltratados pelos pais ou que viram a sua mãe morrer ou ser brutalizada.
São tantas as histórias.
São tantos os miúdos que só conhecem o ponto final parágrafo.
Tantos os que só desejam fugir daqui para fora, que só conhecem a violência.
Ou o amor de gente assim.
Gente que não desiste da utopia, de fazer a sua parte.
Gente como o João Pedro Gaspar, o geólogo de Coimbra que desistiu das pedras e dos vulcões para
plantar flores no inferno.
LO

Postal do Dia - João Pedro Gaspar
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NOVA Centre for Child Law & Childre´s Rights
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O Centro NOVA para o Direito da Criança e os Direitos da Criança  é parte integrante do
CEDIS – Faculdade de Direito NOVA. 
Tem como principal objetivo desenvolver atividades sobre  os Direitos da Criança. As
atividades que desenvolvem abrangem pesquisa científica, educação, formação, cidadania,
consultoria, elaboração de estudos e pareceres, atividades editoriais e produção de conteúdo
digital, bem como iniciativas voltadas para a promoção e a salvaguarda dos direitos da
criança.
O centro dá especial ênfase ao estudo do Direito da Criança nos níveis nacional, europeu e
internacional.
No dia 18 de junho, a PAJE marcou presença na sua apresentação, pois o trabalho em rede e
a preocupação cada vez mais crescente para as crianças e os seus direitos, são fundamentais
para o trabalho que desenvolvemos diariamente.

Salientamos que o grande amigo da PAJE, o Juiz Desembargador Paulo Guerra, integra o
Conselho Científico e a PAJE marcou presença no seu lançamento.
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Encontro Temático Acolhimento Residencial 
Segurança Social - Açores

24 Junho - Portimão
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A 24 de junho, rumámos a Sul para marcar
presença em mais um evento dedicado ao
acolhimento residencial e ao futuro de quem por
lá passa. 
O seminário organizado pela CPCJ de Portimão
intitulou-se “Além da Proteção: Acolhimento
Residencial e o Futuro dos Jovens”.

Uma vez mais, a PAJE fez-se representar por
João Pedro Gaspar que deu voz ao tema “E
depois do adeus... a Deus”. 

Conhecedor de tantas histórias de jovens que
marcaram e marcam a sua vida, deu um
testemunho com conhecimento de causa,
sentido e que não deixou ninguém
desinteressado!

No dia 7 de julho, a Segurança Social dos Açores organizou um Encontro Temático sobre
Acolhimento Residencial, onde a PAJE esteve, uma vez mais, representada pelo seu
presidente e mentor, João Pedro Gaspar. 

Apesar de estar sediada em Coimbra, de contar com a ajuda de voluntários das mais
variadas áreas para desenvolver o seu trabalho, a PAJE desenvolve a sua intervenção em
todo Portugal continental e ilhas.

Este encontro teve como finalidade reunir vários profissionais de diversas áreas de
intervenção e diversas entidades, ligadas às crianças e, especialmente, ao Acolhimento
Residencial.

O Acolhimento Residencial necessita de profissionais muito qualificados e muito
consciencializados para a importância de proporcionar a cada jovem uma intervenção
securizante e uma passagem para a autonomia em que se sintam capacitados e capazes de
se integrarem na sociedade de forma o mais aproximadamente possível do que é esperado
de cada jovem que cresça no seio de uma família.
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Casa Pia de Lisboa

Apresentação do livro em Lisboa
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No dia 9 de julho aconteceu na Fundação Oriente, em Lisboa, mais uma apresentação do
Tomo II do livro “O que se passa na infância não fica na infância”, cuja apresentação foi da
responsabilidade de Anabela Quintanilha e Raul Melo.
A sala estava cheia e a plateia interessada, o que motiva estes dois grandes trabalhadores da
infância - João Pedro Gaspar e Paulo Guerra -  a percorrer o país numa luta por dar voz a
quem não tem essa possibilidade e tudo fazer por um futuro melhor para os jovens que
parecem amaldiçoados à nascença e para quem a vida é tão cruel.
A PAJE acredita na mudança, acredita que pode continuar o seu caminho e a conquistar mais
respostas para quem tanto delas precisa.

João Pedro Gaspar, mentor da PAJE, desenvolve um
trabalho de supervisão em diversas casas de acolhimento
do país.
E, neste seguimento, foi desafiado pela Casa Pia de Lisboa
para proporcionar aos colaboradores um dia de mentoria
para enriquecimento pessoal e profissional.
Este momento aconteceu no dia 10 de julho e teve uma
adesão fantástica! Foram muitos os colaboradores que
estiveram presentes e que, para além de demonstrarem
muito interesse no que estava a ser partilhado, foram várias
as intervenções e as trocas de experiências e preocupações
no que concerne às crianças em acolhimento residencial e
aos seus futuros.
Há ainda um grande caminho a percorrer, no entanto, o
interesse que se vai encontrando por onde a PAJE passa,
são um alento para todos aqueles que, de forma altruísta
desenvolvem o seu trabalho na e com a PAJE em prol de
tantos jovens.
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16 Julho - CPCJ Almeirim 

JUNHO A NOVEMBRO 2025 NEWSLETTER #32

A CPCJ de Almeirim organizou, a 16 de julho um evento intitulado “O que se passa na infância
não fica na infância”.
Como não poderia deixar de ser, estiveram presentes os coordenadores da obra que deram o
mote a este debate e que deixaram, uma vez mais, o seu testemunho rico, preocupado e, mais
do que tudo, com muito conhecimento de causa sobre as realidades tão duras que ainda
vivem em Portugal.
A moderação do evento foi realizada por Adriana Neves Zola e João Pedro Gaspar apresentou
o tema “Quando a infância nunca foi infância, o que faz falta???” que não deixou ninguém
indiferente...
Paulo Guerra, fez, segundo um dos participantes, uma comunicação exímia e marcante.

“Saímos de coração cheio, acreditando convictamente que, quando uma comunidade se une
para “construir”, acontecem coisas boas nas nossas vidas e no nosso território”, afirma uma
outra participante.
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Apresentação do livro no Porto

“Promover os Direitos e Proteger Crianças e Jovens em
Perigo: Contributos da Ciência e Considerações Práticas”
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No dia 18 de setembro realizou-se no ISCTE a apresentação
do livro “Promover os Direitos e Proteger Crianças e Jovens
em Perigo: Contributos da Ciência e Considerações
Práticas”, coordenado por Eunice Magalhães, Joana
Cerdeira e Paulo Guerra.

Este livro assume-se como uma mais-valia, tanto a nível
científico como prático, para consolidar as respostas de
promoção e proteção. Reforça, simultaneamente, a
necessidade inalienável de colocar a criança no epicentro
de todo o processo de intervenção.

A apresentação foi realizada por Pedro Strecht, médico
especializado de Psiquiatria da Infância e da Adolescência e
tem como preocupações primordiais a criança e suas
perturbações.

De salientar que este livro tem o contributo de João Pedro
Gaspar e Ana Félix, onde dão a conhecer a importância do
trabalho realizado pela PAJE.

No dia 24 de setembro realizou-se mais uma
apresentação do Tomo II do Livro “O que se
passa na infância não fica na infância”, na
Biblioteca Almeida Garret, nos Jardins do
Palácio de Cristal,  no Porto.
Foi com imenso orgulho que vimos a
apresentação ser realizada por Margarida
Santos e Tito de Morais.
Uma vez mais, fomos surpreendidos por
uma plateia entusiasta e de caras
conhecidas que fazem questão de marcar
presença e de nos alimentar a crença no
trabalho que fazemos.
Obrigada por continuarem connosco e por
nos ajudarem a alimentar a esperança num
mundo melhor.
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Instalações da PAJE com novo aspeto

Reunião com CLDS de BRAGA
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A equipa do CLDS de Braga fez uma visita às instalações da PAJE no âmbito de um projeto
que visa promover a autonomia de jovens acolhidos no distrito de Braga.
Sendo a PAJE a única entidade de referência no país que desenvolve a sua atuação
especificamente na área da transição do acolhimento residencial, a equipa do CLDS Braga
partilhou o intuito do projeto a desenvolver e a PAJE disponibilizou toda a informação que
adquiriu ao trabalhar, diariamente e diretamente, com jovens que saíram do acolhimento
residencial e que nem sempre encontram facilidades ao tentar integrar-se na
comunidade.
Foi uma reunião muito produtiva e de muita partilha que permitiu um enriquecimento
para ambas as partes.

A PAJE está sempre disponível para receber!

As instalações cedidas pelo Instituto
Politécnico de Coimbra à PAJE e aos 
Palhaços d’opital foram pintadas e
têm um novo aspeto.

Numa parceria entre a PAJE, os
Palhaços d’opital e vários voluntários,
foi possível dar um aspeto mais
cuidado às infraestruturas onde
ambas as entidades planeiam e
desenvolvem o seu trabalho.

Aos poucos, vão sendo feitas
remodelações que tornam o espaço
mais agradável e acolhedor.
Agradecemos a todos que tornam
estas atividades possíveis.
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Colóquio e Apresentação do livro 

Apresentação do livro em Avintes
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A Fundação Joaquim Oliveira Lopes organizou, no dia 4 de outubro, uma mesa redonda e a
apresentação do Tomo I e II dos livros “O que se passa na infância não fica na infância”, que
contou com a participação de Maria Barbosa Ducharne, João Pedro Gaspar e Paulo Guerra.

Uma vez mais, a apresentação dos
livros deu o mote para um debate
muito rico e com as apresentações
sempre inspiradoras de João Pedro
Gaspar e Paulo Guerra, coordenadores
dos livros.
Como era de esperar, e fruto da sua
vasta experiência na área da infância,
Maria Barbosa Ducharne fez uma
intervenção riquíssima que não deixou
ninguém desprendido; a plateia estava
deliciada com as intervenções.

Aconteceu na Fundação Manuel Viegas Guerreiro,
em Querença, no dia 9 de outubro, uma tarde
profundamente inspiradora, dedicada à infância,
à proteção e ao acolhimento.
O encontro contou com a presença das duas
entidades responsáveis pelo acolhimento de
crianças no concelho de Loulé — Fundação
António Aleixo (acolhimento familiar) e Casa da
Primeira Infância (acolhimento residencial). Foi
um momento de partilha e união, onde ficou
evidente que urge caminhar lado a lado para
proteger e cuidar das crianças.

Colóquio “Olhares sobre a Infância e o Acolhimento” 

No mesmo evento aconteceu,
também, a apresentação do livro que
tem levado João Pedro Gaspar e Paulo
Guerra a percorrer o país numa
campanha de sensibilização pelas
crianças mais desfavorecidas e cujo
destino parece ter sido amaldiçoado.
Os testemunhos relatados dos dois
tomos não deixam ninguém
indiferente e têm tornado esta
campanha numa missão levada a
cabo por muitos.



1 3

Visita da Bente Cnapelinckx

Apresentação do livro em Vila Real
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No dia 23 de outubro foi a vez de Vila Real acolher os
coordenadores da obra “O que se passa na infância não
fica na infância” - Tomo II, no Auditório do Conservatório
de Música de Vila Real.

Maria João Fernandes, Vice-Presidente da Comissão
Nacional de Promoção dos Direitos e Proteção das
Crianças e Jovens (CNPDPCJ deu voz à apresentação do
livro, que não deixou ninguém indiferente.

Foram muitos os que estiveram presentes e, mais uma
vez, a presença de vários amigos e caras conhecidas
não deixa de surpreender. 

É muito gratificante perceber que, apesar de já terem
estado noutras apresentações, há pessoas que fazem
questão de seguir esta “onda”.

No dia 27 outubro, a PAJE recebeu a visita de
Bente Cnapelinckx, uma estudante belga que, no
âmbito dos seus estudos universitários, veio
conhecer a realidade do pós-acolhimento em
Portugal.  

A PAJE privilegia o contacto com diversas
personalidades internacionais (europeias e
mundiais) que estudam e trabalham na área do
acolhimento residencial e do pós-acolhimento. 

Sempre que é possível, fazemos por se realizarem
estas trocas de saberes e formas de intervenção
para tornar mais rica a intervenção que a PAJE
realiza e para conhecermos a realidade de outros
países. 
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9º Congresso Internacional Conversas de Psicologia

Feira de Voluntariado FPCEUC
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Como vem sendo hábito, no dia 29 de outubro, a
Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação
da Universidade de Coimbra, realizou a Feira de
Voluntariado.

Esta feira tem como objetivo estimular o lado
humano de cada estudante e dar a conhecer as
diversas entidades que estão recetivas a receber
voluntários.
A PAJE esteve presente, pois os nossos estagiários, a
Joana e o Roberto fizeram questão de mostrar o  
tanto que se faz.

Estas iniciativas permitem-nos dar a conhecer o
nosso trabalho, esclarecer dúvidas e aproximar novos
jovens do voluntariado. Agradecemos a todos os
estudantes que passaram pelos nossos stands e
demonstraram interesse em fazer parte da PAJE!

Nos dias 4 e 5 de novembro aconteceu em
Coimbra, o 9º Congresso Internacional de
Conversas de Psicologia do qual a PAJE e a
Universidade de Coimbra foram parceiros.
Para além das várias apresentações, realizou-se, no
dia 5 de outubro o 1º Meeting Internacional:
Infâncias Vulneráveis que contou com diversos
nomes nacionais e internacionais que se destacam
na área da infância e juventude.
Para além da intervenção de João Pedro Gaspar,
testemunhando a sua vasta experiência e o
trabalho diferenciador da PAJE, pudemos ouvir
Junia Vilhena do Brasil - com uma vasta
experiência na área da infância, Rosalba Mirci da
Catânia que tem muita experiência a nível de
adoção internacional,  Deibe Fernández Simo,
Paulo Guerra, Veronica Sevillano Monje e Sónia
Rodrigues.
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Feira de Voluntariado na ESEC

2º Seminário da Vincular Acolhimento Familiar 
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O 2.º Seminário da VincuLar Acolhimento Familiar foi
um encontro dedicado à reflexão, partilha e
sensibilização sobre a importância de garantir a
crianças e jovens um ambiente seguro, afetivo e
protetor.

O encontro contou com testemunhos emocionantes
de famílias de acolhimento que, para além de
partilharem experiências, partilharam desafios e a
alegria de fazer parte da vida de quem precisa de
cuidado e amor. 

As intervenções foram brilhantes, motivadas por um
propósito comum: proteger crianças e jovens em
perigo, refletir sobre o papel do acolhimento familiar e
reforçar a articulação entre os vários intervenientes.

João Pedro Gaspar, Paulo Guerra e Hélio Bento
Ferreira, foram alguns dos nomes que estiveram
presentes e que deram o testemunho de um trabalho
tão diferenciador, mas com o mesmo propósito.

No dia 18 de novembro foi a vez da PAJE marcar
presença na Feira de Voluntariado da Escola Superior
de Educação de Coimbra.

O Roberto e a Joana, estagiários da PAJE deram a cara
pela causa e fizeram questão de dar a conhecer a
PAJE e o trabalho que vem sendo desenvolvido ao
longo dos seus quase 10 anos de existência.

Estas iniciativas permitem-nos dar a conhecer o nosso
trabalho, esclarecer dúvidas e aproximar novos jovens
do voluntariado. 

Agradecemos a todos os estudantes que passaram
pelos nossos stands e demonstraram interesse em
fazer parte da PAJE!
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IV Jornadas da CPCJ de Sátão

Aliança pela Prevenção 
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No dia 19 de novembro, a UNICEF comemorou os 35 anos
da Convenção sobre os Direitos da Crianças em Portugal,
no Centro Cultural de Belém, onde foi apresentada a
Aliança pela Prevenção. 

Durante o encontro, a PAJE foi destacada pela UNICEF
como Entidade Aliada, um reconhecimento que nos
enche de orgulho e reforça a importância do trabalho que
desenvolvemos diariamente. 

Cada jovem apoiado através dos nossos projetos e
atividades mostram-nos que estamos no caminho certo.
Este momento inspira-nos a continuar, com ainda mais
determinação, a nossa missão de prevenir, capacitar e
criar oportunidades para quem mais necessita. 

A PAJE é uma das 16 entidades envolvidas e tudo fará
para merecer essa honra!

Pelo quarto ano consecutivo que a CPCJ do
Sátao organiza um dia de jornadas para discutir
e refletir sobre as crianças.

Este ano, as jornadas contaram com a presença
dos coordenadores do livro “O que se passa na
infância, não fica na infância”, com João Pedro
Gaspar, Mentor e Coordenador da PAJE e Paulo
Guerra, Juiz Desembargador do Tribunal da
Relação de Coimbra.

Paulo Guerra fez, também, uma comunicação
onde abordou o tema “Vulnerabilidade Parental
em Contexto de Negligência”.

O evento contou com uma assistência
participativa, enriquecendo o dia com muitas
reflexões e intervenções de pessoas que se
dedicam muito a esta área.



O que se passa na infância não fica na infância na RTP1
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No passado dia 24 de novembro, o Dr. João Pedro Gaspar e o Dr. Paulo Guerra marcaram
presença no programa “A Nossa Tarde”, da RTP, para apresentar o livro “O que se passa na
infância não fica na infância”. Esta obra reúne relatos autênticos e impactantes de jovens
que passaram pelo acolhimento, trazendo para o espaço público vivências que merecem
ser conhecidas.

A ida ao programa constituiu um momento significativo para amplificar a voz destes
jovens e para sensibilizar a sociedade sobre a realidade do acolhimento. 

Os autores destacaram a importância de olhar para estas histórias com empatia e
responsabilidade, reforçando a necessidade de políticas que garantam apoio efetivo
durante e após o período institucional.

A participação no “A Nossa Tarde” reforça, assim, a missão da PAJE: dar voz, criar
oportunidades e construir um futuro mais justo para todos os jovens que passaram pelo
acolhimento.



Doação do Agrupamento Escolas Coimbra Oeste
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No passado dia 5 de dezembro, a PAJE recebeu uma doação muito especial resultante de
uma iniciativa promovida por duas professoras de inglês do Agrupamento de Escolas
Coimbra Oeste, Ana Conceição e Carla Reis.

No âmbito das comemorações do Dia de Ação de Graças (um feriado tradicional dos Estados
Unidos “Thanksgiving”), as docentes incentivaram os alunos a realizar uma recolha de
alimentos. O resultado desta ação foi uma generosa oferta de bens alimentares que vieram
diretamente para a PAJE, contribuindo para apoiar jovens e famílias acompanhadas pela
instituição.

Em nome da PAJE, agradecemos profundamente este gesto de solidariedade e todo o
envolvimento da comunidade escolar. Iniciativas como esta demonstram que pequenos
contributos fazem uma grande diferença e ajudam a reforçar a missão da PAJE.

Obrigado por fazerem parte desta causa!



Jantar Natal PAJE
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Realizou-se no dia 5 de dezembro mais um Jantar Solidário da PAJE - Plataforma de Apoio a
Jovens (Ex)acolhidos. Contou com mais de 120 participantes - lotação esgotada - que
puderam apreciar o acolhimento, o requinte e as iguarias preparadas e servidas pelos cursos
profissionais do Agrupamento de Escolas Coimbra Oeste que uma vez mais se associaram à
causa. O jantar foi abrilhantado por um momento musical que nesta quadra natalícia, fica
sempre bem. Gratos a quem participou, organizou e animou este jantar, enviamos os Votos
de Festas Felizes



Reflexão Final
20
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O nosso estágio na Plataforma de Apoio a Jovens (Ex)Acolhidos iniciou no dia
14 de Outubro de 2025 e tem sido interessante em vários aspetos, tanto a nível
pessoal como profissional, sendo uma área que nos pode trazer muitos
conhecimentos para o futuro. Desde o primeiro dia, fomos acolhidos com
genuína abertura pelo Dr. João Pedro Gaspar e sentimos que já fazemos parte
da equipa. 

Escolhemos a PAJE porque achamos que este local de estágio nos pode
trazer novas perspetivas e um maior sentido de responsabilidade social.  

Trabalhar nesta associação é descobrir a importância de pequenos gestos que
fazem uma grande diferença. Aqui, participamos um pouco em tudo,
colaboramos em tarefas administrativas, apoiamos nas atividades da
plataforma, envolvemo-nos na organização de iniciativas e acompanhamos
de perto a dinâmica dos projetos. Essa diversidade de experiências tem-nos
permitido compreender melhor o impacto real da intervenção social e o valor
do trabalho em equipa. 

Percebemos que a PAJE é um espaço onde o compromisso e a empatia se
encontram. Cada jovem traz consigo uma história única, e cada momento
vivido aqui reforça a ideia de que o apoio certo, dado no momento certo, pode
transformar percursos e abrir portas para novos começos.  

Joana & Roberto
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Plataforma PAJE - 
Apoio a Jovens Ex-acolhidos@pajeplataforma geral@paje.pt

WWW.PAJE .PT

Queres saber mais? Acesse nosso site:

Pelas muitas partilhas dos seguidores e amigos da
PAJE no Facebook. Encontre-nos nas redes sociais e

conheça um pouco mais sobre nós!

Obrigado!
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https://www.facebook.com/PlataformadeApoioJovensExacolhidos
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